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Ushbu to‘plam O‘zbekiston Respublikasi Oliy ta’lim, fan va innovatsiyalar vazirining 2024-yil 27-
dekabrdagi 490-son buyrug‘i bilan oliy ta’lim tashkilotlari hamda ilmiy tashkilotlarda 2025-yilda
o‘tkaziladigan xalqaro va respublika miqyosidagi ilmiy anjumanlar, simpoziumlar, seminarlar va boshqa
ilmiy hamda ilmiy-texnik tadbirlar ro‘yxati 2-ilovasiga muvofiq tasdiglangan — 2025-yilda xalqaro
miqyosida o‘tkaziladigan ilmiy va ilmiy-texnik tadbirlar rejasi asosida Samargand davlat veterinariya
meditsinasi, chorvachilik va biotexnologiyalar universiteti Nukus filialida 2025-yil 13-noyabr kuni —
“Veterinariya meditsinasi va chorvachilikdagi dolzarb muammolar va ularning yechimlari”
mavzusida o‘tkazilgan Xalqaro ilmiy va ilmiy-texnik konferensiyasi materiallari asosida tuzilgan.

Konferensiyada, veterinariya sohasida faoliyat olib borayotgan universitet va filialarning professor-
o‘qituvchilari, ilmiy markazlarning va insitutlarning ilmiy xodimlari, doktorantlar, magistrantlar, iqtidorli
yosh tadqiqotchilarning ilmiy-tadqiqot ishlariga bag‘ishlangan maqolalar o‘rin olgan

To‘plamga kiritilgan maqolalar materiallarining to‘g‘riligi va haqqoniyligiga mualliflar mas’ul
hisoblanadi.
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QORAQALPOG’ISTON RESPUBLIKASI SHAROITIDA OTLARDA SINAVIT
KASALLIGINI DAVOLASH VA OLDINI OLISH

Xudayarov R.Y., Yusupov A.R.
Samarqgand davlat veterinariya meditsinasi, chorvachilik va biotexnologiyalar universiteti

Nukus filiali

Kirish. Otlar sporti, transport va chorvachilikda muhim o’rin tutadi. Ularning bo’g’im
tizimi doimiy mexanik yuklamaga duch keladi. Shu sababli, sinovial parda yallig’lanishi — sinavit
otlarda keng targalgan patologiyalardan biridir. Sinavit ko’pincha travmatik, infektsion yoki
aseptik omillar ta’sirida yuzaga keladi. Kasallik vaqtida aniqlanmasa, bo’g’im harakatchanligi
cheklanib, hayvonning ish qobiliyati pasayadi.

Kasallikning sabablari. Sinavitning asosiy sabablari quyidagilardir: Bo’g’imning
mexanik shikastlanishi, zarba, cho’zilish, ko’karish; Yugqori intensiv yuklama sport otlarida ko’p
uchraydi; Bakterial infektsiyalar streptokokk, stafilokokk va boshqalar; Aseptik yallig’lanish
allergik yoki metabolik omillar bilan bog’liq; Vitamin-mineral yetishmovchiligi va noto’g’ri
boqish.
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Patogenez Bo’g’im sinovial pardasi zararlanganda, qon aylanish va suyuqlik almashinuvi
buziladi. Natijada sinovial suyuqlik miqdori ortadi, uning tarkibida ogsil, fibrin va yiringli
hujayralar paydo bo’ladi. Bu holat bo’g’im ichidagi bosimni oshirib, og’riq va shish paydo qiladi.

Klinik belgilar. Bo’g’im sohasida shish va issiqlik; Hayvonning oqsoqlanishi yurganda
og’riq; Harakat paytida og’riq bilan javob berish; Bo’g’im palpatsiyasida og’riglilik; Tana
haroratining mahalliy ko’tarilishi.

Diagnostika. Klinik ko’rik va palpatsiya; Rentgen va ultratovush tekshiruvi; Sinovial
suyugqlikni laborator tahlil qilish (yiringli, seroz yoki fibrinoz shaklni aniqlash uchun); Qon tahlili
(leykositoz, ogsil miqdori o’zgarishi).

Davolash. Tinchlik va immobilizatsiya — zararlangan oyoqqa yuk tushmasligi kerak.
Yallig’lanishga garshi vositalar: Novokainli blokada; NSAID preparatlar (butadion, fluniksin,
fenilbutazon); Fizioterapiya (UV, issiq kompresslar, parafin terapiya). Infektsion sinavitda:
Antibiotiklar penitsillin,; Bo’g’im bo’shlig’ini antiseptik eritmalar bilan yuvish. Reabilitatsiya
bosqichi: Yengil mashqlar va massajlar; Vitamin A, E, D va kalsiy qo’shimchalari.

1 Tajriba guruhi 1. Novokainli blokada;

2. butadion, tetiramak.

3. parafin terapiya, penitsillin,
2 Nazorat guruhi 1. Novokainli blokada;

2. butadion, tetiramak.

3. fluniksin, penitsillin,

4. fenilbutazon. ALFUTOP.

Oldini olish. Otlarga ortiqgcha yuklamani cheklash; Mashqdan oldin isinma mashglarni
bajarish; To’g’ri ovqatlantirish va vitamin-mineral balansni ta’minlash; Travmalarni o’z vaqtida
davolash; Gigiyenik parvarish va joyning tozaligiga rioya qilish.

Xulosa. Sinavit otlarda keng tarqalgan bo’lib, ko’pincha travmatik yoki infektsion omillar
bilan bog’liq. Vaqtida aniqlanmasa, surunkali artrit va harakatchanlikning cheklanishiga olib
keladi. Profilaktika choralari, to’g’ri davolash va reabilitatsiya otning ish qobiliyatini saqlab
golishda asosiy omillardir.
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Xudayarov R.Y., Yusupov A.R.
Samarqgand davlat veterinariya meditsinasi, chorvachilik va biotexnologiyalar universiteti

Nukus filiali

Kirish. Tendovaginit — bu pay va uni o’rab turgan qin (vagina tendinis)ning yallig’lanishi
bilan kechadigan kasallikdir. U otlarda ko’p uchraydi, aynigsa sport, ishchi yoki yuguruvchi
zotlarda ko’p uchraydi. Kasallik natijasida otning harakat faoliyati cheklanadi, og’riq va shish
paydo bo’ladi, bu esa iqtisodiy zarar keltiradi.

Etiologiyasi .

Tendovaginit quyidagi sabablarga ko’ra rivojlanadi:
Mexanik omillar: ortigcha yuklama, noto’g’ri tuyoq parvarishi, sirpanish, jarohatlar.
Infektsion sabablar: bakterial (stafilokokk, streptokokk) yoki yiringli jarayonlar.
Metabolik buzilishlar: oziglanishdagi muvozanat buzilishi, vitamin yetishmovchiligi.
Ikkinchi darajali omillar: artrit, bursit, yoki boshqa yallig’lanish kasalliklari.

Klinik belgilari

Shish, issiglik va og’riq payda bo’ladi. Otda oqsoqlanish, harakatda qiyinchilik kuzatiladi.
Pay qinida suyugqlik to’planadi (ekssudat). Ba’zan tana harorati ko’tariladi. Surunkali holatda
paylar qalinlashadi, harakat chegaralanadi.

1-jadval.

Belgilar

Tendiniﬁ

Tendovaginiﬁ

Yallig’lanish joyi

Payning o’zi

Payni o’rab turgan sinovial
qop (vagina tendinis)

Suyugqlik to’lanishi Kam hollarda Tez-tez uchraydi

Shish Qattiq zich Yumshoq, suyuqlikli

Og’riq Kuchli aynigsa harakatda Kuchli, lekin fluktuatsiya
seziladi

Turlari Seroz, fibroz, yringli Seroz, seroz-fibrinoz, yiringli,
krepitatsion

Asoratlari Payning qisilishi, yirtilishi Pay harakatining cheklanishi,
fibroz yopishishlar

Tashxis.
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