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BIOTEXNOLOGIYADA OQSILLARNI IN SILICO QILISH ORQALI 
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QO‘YISH 
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 Annotatsiya: Mazkur tezisda oqsillarni in silico qilish orqali kasalliklarni 
aniqlash va ularga erta tashxis qo‘yish tahlil qilinadi. Turli kasalliklarni kelib chiqishi 
oqsillar va ularning foldingiga bog‘liq bo‘ladi. Oqsillar va oqsil tabiatli biomarkerlarni 
dasturlar yordamida chizish orqali ularning aktiv markazlarini aniqlab molekular 
docking qilish, oqsillar strukturasi orqali kelib chiqadigan kasalliklarni davolashda 
foydalanadigan dasturlar haqida tahlil qilinadi. 

 Kalit so‘zlari: misfolding, drug design. PyMol, retseptor, aktiv markazi, 
SWISS-MODEL, NCBI, oqsil strukturasi, folding, biomarker, neyrooqsillar, FASTA. 

 Zamonaviy biotexologiyada bioinformatika orqali turli xildagi dasturlar 
yordamida oqsillarni 3D tuzilishini o‘rganish orqali ularga anniq tashxis qo ‘yishda, 
oqsillarni aktiv markazlarini tahlil qilgan hollarda ularga  keng tasir qiluvchi dorilarni 
taklif qilishni ilgari suradi. Bir kasallikning kelib chiqishiga oqsillar orqali bog 
‘laydigan bo ‘lsak uning 3D ko‘rinishi dasturlar yordamida anniq qilib chizilishi  o‘sha 
moddaning biologik funksiyasini tushuntirib beradi, sababi har qanday oqsil yoki 
metabolitning 3D tuzilishi uning xossalarini tushuntirib beradi. Bundan tashqari 
fermentlarni aktiv markazlarini joylashishi va ularni retseptorlar bilan bog‘lashni in 
silico usulida amalga oshirish , yangi dori moddalarini yaratishga asos bo‘ladi (drug 
design). 3D struktura ma’lum bo‘lishi kompyuter orqali molekulyar docking qilish va 
bu tadqiqot jarayonlarini birmuncha yengillatishi mumkin. Bunda qaysi modda 
kuchliroq bog‘lanishini oldindan bashorat qilamiz, kam zaharli, samarador dori dizayni 
yaratiladi.  

 Pymol dasturi yordamida oqsillarning 3D tuzilishini chizishimiz mumkin. 
Ushbu dastur ishlashida oqsil bazasi hamisha pdb ko‘rinishida yuklanib uning 
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vizulatsiyasi yasaladi. Jarayon dastavval NCBI bazasidan bizga kerakli bo‘lgan 
oqsilning ketma ketligini FASTA ko‘rinishi yuklab olishdan boshlanadi. Ushbu 
FASTA faylini PyMol o‘qiydigan tilga pdb fayliga o‘tkazish uchun SWISS=MODEL 
daturidan foydalanib olamiz. SWISS MODEL yordamida yaratilgan pdb faylimizni 
PyMolga yuklab oqsilning aktiv qismlari, ularga qanday moddalar tasiri oqibatida 
tuzilishiga ta’sir etib ularning misfolding jarayonlari in silico qilib tushuntirib 
berishiniz mumkin. 

 
1-rasm. Lp-PLA2 (Lipoprotein bilan bog'langan fosfolipaza A₂)ning PyMoldagi 

3D tuzilishi  

 Ushbu rasmda Lp-PLA2 (Lipoprotein bilan bog'langan fosfolipaza A₂)ning 
yuqoridagi dasturlar yordamida 3D tuzilishi chizilib uning aktiv markazlari sariq 
rangda bo ‘yab chiqilgan, rasmdan korinib turibdiku uning nechta zanjirdan tashkil 
topganligi va undagi aktiv markazlar ranglar bilan ajratilgan holda ko‘rsatib o‘tilgan. 
Ushbu  Lp-PLA2 oksidlangan fosfolipidlarni gidrolizlab, lizofosfatidilxolin va 
oksidlangan erkin yog' kislotalarini hosil qiladi. Bu mahsulot temir devorida 
yangilanish jarayonlarini kuchaytirib, Ateroskleroz rivojlanishiga hissa qo'shadi. Shu 
bois bundan biomarker sifatida foydalanib kasallikka erta tashxis qo ‘yishimiz 
mumkin. 
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2-rasm. LOX-1 Lektin o'xshash oksidlangan past zichlikli lipoprotein 
retseptorlari-1 (qisqartmasi LOX-1 )  

OX-1 (Lectin-like oxidized low-density lipoprotein receptor-1) retseptori va uni 
kodlovchi OLR1 geni ateroskleroz patogenezida muhim rol o'ynaydi. ushturning in 
silico tahlili uning ligand bog'lanish markazlari, strukturaviy yordami va potentsial 
inhibitorlar bilan o'zaro ta'sirini amalga oshirish yurak-qon tomir kasalliklarini erta 
tashxislash va profilaktika saqlash xizmat qiladi. 

Yuqoridagi ushbu biomarkerlar SWISS MODELI NCBI va PyMol orqali tahlil 
qilinib yasalgan. 

Xulosa qilib aytganda, In silico hosil bo'ladigan kasallik klinik belgilar namoyon 
bo'lishidan oldin sodir bo'ladigan molekulyar o'zgarishlarni ishlab chiqarishga xizmat 
qiladi. 
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Annotatsiya: Eksperimental diabet modelida “Maxsar” o‘simligi ekstrakti 

oshqozon osti bezi Langerhans orolchalarini oksidativ stressdan himoya qilib, 
glyukozani pasaytirish va insulin sekretsiyasini yaxshilash natijasini o‘rganib chiqildi. 
Davolash oksidativ stress markerlarini yaxshiladi va beta-hujayra zichligini qisman 
tiklashi o‘rganildi. Natijalar ekstraktning antigiperglyemik va antioksidant ta’sirlarini 
ko‘rsatdi, ammo molekulyar mexanizmlar va xavfsizligini aniqlash uchun qo‘shimcha 
tadqiqotlar zarur. 


